
我们离 FCE 还有多远？

各位家长和同学们新年好：

2018 年到了，首先祝福大家在新的一年中无论从学业还是在工作中都能取得丰厚的收获。

2018 年，我们的工作目标依旧不变，那就是继续成为一个“关心、影响、改变”的英语真

实能力养成机构。不仅影响更多的孩子、家长，也希望我们能影响更多的从业者，从根本

摒弃“大环境”阴暗理论，每个孩子都闪耀，是我们的初心，也是使命。

引言：今天的题目有些家长会看到也许会感到疑惑，你们爱凯斯声称不是应试机构，为什

么要讨论 FCE 呢？这里，大家请稍安勿躁，慢慢看下去，一定会对学生的英语学习有更多

思考和感悟。

1. 我知道 KET 和 PET，什么是 FCE？

首先，我们先普记一下 FCE 的概念。FCE 全称 First Certificate in English。是剑桥英语五

级证书考试的第三级。是为具备中高级水平的英语学习者设计的考试。其水平相当于欧洲

委员会指定的欧洲语言教学大纲的 B2 水平，等同于雅思考试 5.0 分（FCE 最低分通过）

到 6.5 分（FCE 满分）的水平。FCE 同时是被大多数欧洲国家认可的英语水平检测考试，

其成绩比较全面的说明一个人的实际英语水平。

与我们更相关的是，FCE 的合格水平已经相当于雅思 5-5.5 分水平，更高分数甚至相当于

雅思 6.5 分。我们知道，雅思 5.5 分是可以进入英美澳等国家大学预科学习，而 6.5 分是可

以进入非语言系研究生的门槛。也就是说，一旦学生通过了 FCE，说明其英语水平是可以

初步胜任留学要求的。更重要的是，FCE 考试内容无论从听力、阅读、写作和口语来说，

都更贴近实际生活和学术要求，是真正的考察学生实际英语掌握能力的考试，其成绩很真

实的反应一个人的英语水平。

2. 这么真实的考试，到底 FCE 考什么？

2.1 听力听的是“真实感”

为了更直观的和大家说明 FCE 的含金量，我们完整做过 FCE 考题。首先，听力内容非常

贴近实际英语使用范畴，从实际场景对话、到学术内容讨论、再到广播采访，听力内容真

实的还原了英语实际场景，更重要的是，FCE 听力还涉及口音的问题，有一段对话是发生

在印度人之间，因为我们知道无论是留学还是工作，不可能所有人都是标准英语发音。 而

且题目陷阱丛生，正解需要学生分析说话人的重点和实际意思，答案并不能被直接说出。

好在 FCE 听力放两遍，学生可以有漏听检查的机会（雅思只有一次，所以难度还是有所差

距）。

2.2 阅读与知识运用考的是积累和真水平

第二，阅读材料选材均是原版英语材料，这里所谓“原版”一是材料来自国外书籍、报刊

期刊文献，不像中高考文章来自国内老师的翻译和撰写；二是材料不像 PET 等其他

低级考试需要降低难度或删减，文章全部是原版呈现。所以，阅读模块需要学生大量的实

际原版文章阅读基础以及多文体的涉猎。阅读另一部分叫做知识运用，更多考察学生语法

与词汇的掌握。这里要着重强调，中国学生习惯的背单词和刷语法题在 FCE并不适用，因

为 FCE 对于词汇和语法的考察是融入文章和场景的。这里给大家举个实际的例子就一目了

然了：



我们看到，此题的要求是根据例句 Prizes are given out when the school year finishes. 以
及给出的关键词 PLACE，把例句改写成为表达同样意思但句式不同的一句话。这里考察

学生的英语能力点非常多，第一学生要明确例句的句意“学年结束时奖励会被给出”；第

二，学生要观察到需要填空的句子所空缺的与例句的差别在于“发生节点的表达”，即例

句使用时间节点从句的关键词“When” 及后面的从句来解释奖品被给出的时间，那么改写

句缺少了“when“的引导，需要另一个引导时间的短语或词汇来补充。第三，例句的主语

是 Prizes，一个简单的物品名词，而改写句的主语是 Prize giving，一个动名词短语，即

“奖品给出”被视为一个完整的主语，那么需要填写的内容必然是一个动词或动词短语，

这个句子才能完整。第四，学生必须有足够的英语写作基础来识别出包含 PLACE 且可以

作为动词的词组，即 take place （发生）。第五，仅仅知道 take place 还不行，还需要知

道由于后面的词是 end of，所以搭配 take place 的介词是 at，且需要定冠词 the。第六，

Prize giving 作为一个 action noun行为名词是单数名词，所以 take place 要三单写成 takes
place，最终得到正解 Prize giving ___takes place at the___ end of each school year. 可
见 FCE 对英语实际应用能力的考察是非常具体和立体的。

2.3 写作不再讲故事

FCE 写作分为两个部分，第一部分为讨论类题目且必答，第二部分为 4选 1，学生可以从

故事、书信、感想、议论等题材选择其一来做答。所以，无论学生第二部分选择什么题材

来进行写作，对于讨论类（议论文）而言都是不可逃避的。一般而言，FCE 第一部分议论

文是对于某一现象的正反两面的讨论，比如：“有些家长会在家自己教孩子而非送学生去

学校学习，请讨论利弊”。学生需要选择自己支持的观点进行论述。这里最最考察学生能

力的不是词汇量的多少、语法使用多么熟练或者句式多么复杂（当然必要的写作基础是需

要的，全篇简单词汇和简单句式当然不行），而是学生的观点丰富度和可靠性。首先学生

需要选择自己支持的观点进行多原因论述，比如分段给出支持上学学习的原因，同时学生

也要学会让步写作，即一定程度的肯定反方（在家学习）的观点，但最终要表明自己观点

的优势要大于反方观点的优势，从而得出自己的观点。我们不难看出 FCE 对于学生思维成

熟度和考虑问题全面性的考察非常全面，这也是西方国家最重视学生的能力。所以，在锻

炼写作以外，家长更应该多和学生讨论一些时事，引导学生锻炼思维的多样性，才能在写

作中给出有力且合理的观点。

最后简单说一下第二部分写作，现在很多 FCE 应试机构都抓住 FCE 考试可以选题的特点，

但其实更多讲授的是文体格式，而非能力，真正的写作水平依旧由学生本身的写作功底决

定，毕竟考试中文体格式的得分比很小。

综上，我们不难看出 FCE 考试考的是英语水平而非应试技巧，我不否认应试突击也许能短

时间的让学生熟悉题型或减轻紧张情绪，但是作为国际上通用且被视为能真实检测英语水

平的考试，剑桥官方不会傻到让只靠突击应试技巧的学生通过的。所以，掌握英语能力，

用 FCE 检测自己的水平才是王道；而盲目突击，为了考试而考试的做法真的毫无意义。这



也是我今天以 FCE 为题讨论的原因，我们想和家长们分享的价值观是，以 FCE 为例的英

语考试是检测我们学生英语水平的试金石，而不是我们学习英语的目的。

3.马老师碎碎念

我遇到过不少家长，问过我一个类似的问题：我们 PET拿到了不错的成绩，能不能去考

FCE 呢？我的答案是，可以，但是绝不是现在。这里我不给大家上高度，分析题型，只给

各位打个比方。 如果 KET 是小学，PET 是初中，那么 FCE 就是大学，是不是初中优秀的

孩子就能上大学？上好大学？物化一点说，PET 要求词汇是约 4000，而 FCE 是 6500，这

2500 的差距，可不是一时半会可以赶上的，也不是背单词背出来的，这 2500 是词汇难度

的提升，更是句式复杂度、表达地道程度的提升；更是阅读文体、知识面的提升、更是听

力实际场景、语速、话题深度的提升；更是写作观点、话题丰富度的提升。这么多个提升

是循序渐进的过程，咱们是不是更要耐心学习呢？

当然，最后要指出的是，如果是踏踏实实、一步一脚印、听说读写全面坚持学英语的孩子

我们是很鼓励参加 pet或 fce 考试的，因为有一个书面的能力凭证，对学生的成就感有非常

大的提升帮助，更有利于学生对英语能力的全面自我评判。
———————————————————————————————————————
附：FCE范文（剑桥官方版）对比高考满分作文

高考范文：

对于高考范文，Findscore 在线评测给出的文章分析此范文词汇复杂度与文章水平为 11 年

级水平（约英语国家 16-17岁）。

FCE官方范文：



对于 FCE范文，Findscore 在线评测给出的文章分析此范文词汇复杂度与文章水平为 14
年级水平（约英语国家 19-20岁），相当于大学入门级水平，此评测也同时说明 FCE 满分

水平是满足国外大学入学水平的。


