
教学感想

我于 2014年 4月 10日至 7月 10日在中学进行了为期三个月的

教学。这次教学对我来说是一次非常好的锻炼机会，我学到了很多在

书本上学不到的知识。现将其总结如下： 

一、教学工作

第一周是听课周，我仔细地做好听课记录，发现自己的不足，

并进行及时的补救。也就是在第一周里面，我对所教班级的学生的学

习状况有了一个大概的了解。因为我明白，要想上好课，对于学生的

了解是非常重要的。我所教的班级属于上课气氛比较活泼的，在听指

导老师的课当中，我也记下了很多怎么处理班级过于活跃的方法。

 一周之后我正式登上了讲台，在上课过程中，可能是因为我是

个实习老师，整个课堂气氛比较活跃，有时甚至可以说是有些吵闹，

有些学生几乎是抢着回答问题的，我想这主要是学生的好奇心和刚

上初一童心未泯的缘故。上课的时候，我尽量把音量放到最大，充满

激情，多运用肢体语言，有时还附带一些幽默的课堂语言和与课文

有所联系的课外知识，我发现这就能吸引学生的注意力和激发他们

的学习动力，而我对于把他们的注意力从我这个实习老师身上转移

到课本知识上面，也感到十分的开心。

上课是一方面，那如何检验一个学生是否吸收了课堂上的知识

又是另一方面，而要检验一个学生的成果，批改作业就是教学工作

中十分重要的一项。在我正式授课之后，指导老师开始让我放手批改



作业，在批改作业当中，我仔细地记录学生对于哪些题型的错误率

比较好，总结出哪些方面的知识点还没有把握好，以便于在下次上

课的时候，可以把这个方面的知识点进行巩固学习。

另外，在批改学生周记和作文的时候，我也对他们的写作方法

做了简要评述。即使写得不好的作文，我也经常鼓励他们，要么是书

面整洁，要么是字体漂亮，要么是修辞得体，要么是感情真挚实事

求是等等。.我认为只有这样，才能激发学生的追求进步的意识。我深

切地认识到，要不断给学生纠正错误，完善缺点的机会，身为教育

工作者，必须要用足够的耐心和毅力去爱护每一个学生。

二、班主任工作 

我的班主任工作是与教学一起进行的，在开始我的班主任工作

之前，我好好地准备了一番。首先我较快的了解整个班级的情况特点，

通过班委会议了解了班级的一些日常工作以及班委的一些职责。其次，

我较快的熟悉和掌握学生的情况。为了增进对学生的了解，我抓住一

切肯能的机会和他们接触交流。除了上课时间，我一直是跟班的。学

生也正处于活泼好动的年纪，通过自己的主动以及对他们的关心，

学生也逐渐放开来了，都愿意主动找我交流了。通过与他们的交流之

后，我明白师生之间就应该多交流，只有这样，我们才能了解学生，

而学生在这样的交流之中会反映出来问题，就有利于我们很好地处

理问题。在班主任指导老师的指导下，我辅助她主持日常工作并组织

了一次班级活动，即班会。班会举办的比较成功，学生在放松的同时，

也增进了班级凝聚力。



在整个教学期间，我更多的是监督学生的学习、纪律以及卫生。

在监督的同时，不忘给他们灌输一些道理，能结合他们的年龄特点

进行思想道德教育。除了作业，还有卫生打扫，女生普遍比较认真积

极，而有部分男生就非常偷懒，总是拖拖拉拉。对于这类学生，我就

直接给他们明确的任务。这样的方法实施之后，我发现还是非常有效

果的。因为我所教的班级是初一年级，很多同学对于刚升入初中，适

应新环境存在着一些困难，所以教师对他们有一个正确的引导显得

很重要。

三、收获

在这三个月的日子里，我收获了很多很多。以前在自己学校里面

试讲远没有真正上讲台那样激动，也曾到一些培训机构上课，但是

没有这么深深切切地融入班级当中就不能真正体会当一名老师的幸

福。虽然，对于以后是否会站上讲台还不一定，但是在中学实习的这

段单纯而美好的日子里，必定会让我永生难忘。我还深深地记得，第

一次被一个班的同学齐声叫“老师您好”；第一次走进教师食堂和

工作人员表明自己的身份；第一次用老师的身份拉住乱跑的学生让

他注意一点；第一次组织一次中学生的班会等等。

当现在教学工作结束，回过头看的时候，我真的发现自己成熟

了很多。回到自己学校，老师纷纷说现在的气质很沉稳，很像一个老

师了；同学之间也在相互说着跟实习之前相比，大家的状态真的变

了很多。这次教学，不仅让我学到了作为老师应当具备的一些技能和

经验，也让我对我的人生规划有了更深一步的认识。我已经到了可以



为人师表的年纪，我所做的一些行为已经会被比我年纪小的人模仿。

所以我的身份不再仅仅是个简单的学生了，我更应该成为一个值得

被人学习的“老师”。

在这次教学中我慢慢地发现了自己相较于教师这个岗位的优缺

点，优点主要体现在学习能力比较强，能很好地适应新环境；同时，

在面对课堂突发状况的时候，也能适时地找到好的解决方法。当然缺

点也是有的，自我感觉个人在讲授知识点时，还不够突出重点、难点，

过于追求学生的自主探索。 课堂的调控和应变能力还有欠缺，有待

加强。

总的来说，教学的日子让我十分难忘，我将好好总结自己的优

缺点，努力在今后的工作生活中达到最好的状态。


